
Speiseplan für den Monat Februar in der Kita PUSTEBLUME  

 

Vom 01.02.2026 bis zum 28.02.2026 

 VEG=vegetarisch  

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
Woche 1 

02.02. – 06.02.26 

 

Paprikacremesuppe 
Milchreis mit Kirschen 

4a,7 VEG 

 

Hackbraten, Stampf 
und Gemüse 

1,4a,7,11 
 

 

 

Überbackene 
Maultaschen  

Salat 
1,4a,7,11 VEG 

 

 

Flädlesuppe 
Obstquark 
1,4a,7 VEG 

 

Blumenkohl-Mango-
Kichererbsencurry  

Reis, Joghurt 
1,4a,7,11,VEG 

 

Woche 2 
09.02. -13.02.26 

 

 

Gnocchi mit 
Kräutersoße 

Salat 
1,4a,7,11 VEG 

 

Fischburger 
Multivitamincreme 

1,3,4a,e,7,12 

 

Nudelfrittata 
Salat 

1,4a,7,11 VEG 
 

 

Kartoffelsuppe mit 
Wiener  

Obst 
4a,7A,K,P 

 

 

Flammkuchentoast 
Pudding 

1,4a,e,7 VEG 
 

Woche 3 
16.02. – 20.02.26 

Faschingsferien 

 

 

Hühnerfrikassee mit 
Reis 
Salat 
4a,7 

 

Kirschenmännchen 
Vanillesoße 

Obst 
1,4a;b;c;e,7,10 VEG 

 

 

Nudeln mit 
Gemüsesoße 

Salat 
4a,7,11 VEG 

 

 

Nuggets mit Stampf 
Gemüse 

14a,7 

 

Spinatnocken mit 
Käsesoße 

Fruchtsmoothie 
1,4a,7 

 

Woche 4 
23.02. – 27.02.2026 

 

 

Fischragout  
mit Nudeln 

Joghurt 
1,3,4a,7,10 

 

Smashed Potatoes 
Kräuterdip 

Salat 
7,11 VEG 

 

 

Vegi Pizza 
Schokocreme 

4a;e,7 VEG 

 

Sauerbraten mit 
Semmelkloß und 

Blaukraut 
1,4a;b,7,10 

 

 

Nudelsuppe  
Bananenküchlein 

1,4a,7,10 VEG 


